
Maaaring pahalang, patayo, palihis, o pabaliktad ang mga salita.	

Ampalaya M B G C H M A I C D H A I B L A

Atis G A L I A K O N K A O N G S K P

Bayabas N K N A N P L B G L A B A N O S

Chico A I M S D E R A P A G M H O D I

Dalanghita H B O I A O M H C N S D L A S T

Guyabano P A R B S N I Y O G A O O P M A

Kabute K E O U U E A B U H I N S A L S

Kangkong C M B Y K N T S S I M A E M E N

Labanos O H I A L B S O H T B L T R S A

Mansanas G G K S I O E D S A L A U P K O

Niyog U N K L P O P H N G P H B L S H

Okra D O H A C A U E O A E W A T I S

Patatas B L O E L M I G R O K L K G A D

Repolyo K A N G K O N G S H N M Y B Y O

Sibuyas G T L P K I D Y U K A S A S B P

Sitaw O H D I A K N E Y Y U Y H L A Y

Talong A K N A M P A L A Y A K N O M H

Upo I M R G O A G P D B H B P G I A

B K S R B T L H E M K S A L U R

O H C A N A O K N L A U D N P G

C L U L K T Y A S G I M H N O N

I B I D U A H I L C P A C G I K

H E R Y P S M Y G N K Y O M H E

C I A M H D I C P A U H Y P D A

Paghahanap ng Salita
Hindi lang sa Hapag-Kainan: Sa Farmers Market



M B G C H M A I C D H A I B L A

G A L I A K O N K A O N G S K P

N K N A N P L B G L A B A N O S

A I M S D E R A P A G M H O D I

H B O I A O M H C N S D L A S T

P A R B S N I Y O G A O O P M A

K E O U U E A B U H I N S A L S

C M B Y K N T S S I M A E M E N

O H I A L B S O H T B L T R S A

G G K S I O E D S A L A U P K O

U N K L P O P H N G P H B L S H

D O H A C A U E O A E W A T I S

B L O E L M I G R O K L K G A D

K A N G K O N G S H N M Y B Y O

G T L P K I D Y U K A S A S B P

O H D I A K N E Y Y U Y H L A Y

A K N A M P A L A Y A K N O M H

I M R G O A G P D B H B P G I A

B K S R B T L H E M K S A L U R

O H C A N A O K N L A U D N P G

C L U L K T Y A S G I M H N O N

I B I D U A H I L C P A C G I K

H E R Y P S M Y G N K Y O M H E

C I A M H D I C P A U H Y P D A

Sagot:

©Academy of Nutrition and Dietetics. Ang paggawa ng kopya ng handout na ito ay pinahihintulutan para sa mga layunin sa pag-aaral. Ipinagbabawal ang pagtitinda ng mga kopya nito.


